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„Nur was wurzelt, geht tief und wächst hoch.“ 
Egon Fenz (Wiener Arzt und Schriftsteller, 1907-1972) 

 

Erzähl- und Schreibkurs Biographie 
 
Dieser Einführungskurs in das biographische Erzählen und Schreiben eignet sich 
für alle, die ihre Lebenserinnerungen in schöner und spannender Form zu Papier bringen 
möchten. Das Erzählen und Aufschreiben fördert Selbsterkenntnis sowie Kreativität und 
kann heilsam sein. Sie erkunden die Spuren ihrer Herkunft, Sie hinterlassen Spuren und 
Sie kommen sich selbst auf die Spur. 
 
In diesem Wochenend-Workshop erlernen Sie kreative Schreibtechniken, die Ihnen 
Freude bereiten und Sie bei der biographischen Spurensuche unterstützen:  
 
* wie Sie an Ihre Erinnerungen herankommen, 
* wie Sie sich durch das Schreiben von schmerzlichen Erinnerungen befreien, 
* wie Sie herausragende Ereignisse schildern und Spannungsbögen schaffen,  
* wie Sie lebendige Dialoge schreiben und vieles mehr.  
 
Neben Ihrem Schreibzeug (gern auch Notebook) bringen Sie bitte ein persönliches  
Erinnerungsstück mit – etwas, das für Sie eine besondere Bedeutung hat. 
 
Auf Wunsch können Sie auch nach dem Kurs in Ihrem Schreiben weiter betreut werden. 
 
 
Termin:    11. bis 13. Mai 2012 
 
Veranstaltungsort:  Biographiezentrum, Rhenanusplatz 8 

37242 Bad Sooden-Allendorf, Tel. 05652 / 927 909 
 
Zeit:  Freitag 15 bis 19 Uhr, Samstag 10 bis 18 Uhr,  

Sonntag 10 bis 13 Uhr. Wir beginnen den Kurs mit einem 
gemeinsamen Kaffeetrinken und erstem Kennenlernen. 

 
Kursgebühr:  170,- Euro zzgl. MwSt. und Übernachtung im Haus am  

Haintor (www.haus-am-haintor.de) zum Sonderpreis von  
EUR 30,- pro Übernachtung/Frühstück. 

 
Bad Sooden-Allendorf liegt mitten in Deutschland und ist mit der Bahn (ICE bis 
Göttingen oder Bebra, von dort mit der Regionalbahn Cantus) oder mit dem Auto (über 
A7 Kassel / Göttingen, dann B27) zu erreichen. Wer möchte, kann seinen Aufenthalt 
verlängern in dem idyllischen Kurort und zur Erholung nutzen. Das Thermalbad, die Alt-
stadt, das Grenzmuseum sowie viel unberührte Natur laden zu Wanderungen ein.  
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Anmeldung:   Biographiezentrum, Dr. Andreas Mäckler,  
  Rhenanusplatz 8, 37242 Bad Sooden-Allendorf 
  Tel. 05652 / 927 909, Fax 05652 / 587 941 
  E-Mail: info@biographiezentrum.de 

 
Über den Kursleiter 
 

   Dr. Andreas Mäckler, geb. 1958, Autor und Publizist, hat vielen 
Menschen beim Schreiben und Veröffentlichen ihrer Biographie geholfen. Als Ghost-
writer und Co-Autor arbeitete er unter anderem mit dem Fußballtrainer Rudi Gutendorf 
und den österreichischen Künstlern Gottfried Helnwein und Ernst Fuchs zusammen. 
2004 gründete er mit dem Hamburger Dozenten für kreatives und biographisches 
Schreiben, Stefan Schwidder, das Biographiezentrum – die Vereinigung deutschsprachiger 
Biographinnen und Biographen, sowie 2008 die Akademie des Biographiezentrums zur 
Ausbildung von Biographen. 
 
 
Publikationen (Auswahl):  
 
Andreas Mäckler: Meine Biographie als Buch gestalten.  
Schritt für Schritt zur Publikation Ihrer Lebenserinnerungen, Chroniken und Festschriften,  
Verlag des Biographiezentrums, 2. Aufl. 2011. Preis: 12,80 € 
 
Andreas Mäckler: Erzähl- und Schreibkurs Biographie – Mein Lebensbuch.  
Heft 1: Kindheit und Jugend 
Heft 2: Eine Familie gründen 
Heft 3: Die reifen Jahre 
Alle 3 Hefte sind erschienen im Verlag des Biographiezentrums, 2010/2011 
Preis: je 12,80 €, 3 Hefte zusammen 30,- € 
 
Andreas Mäckler: Glückliche Momente erinnern. Meditationen zur biographischen Arbeit. 
Sprecherin: Petra Constanza. Mit Musik von Erik Satie. Hörbuch.  
Verlag des Biographiezentrums, 2008. Sonderpreis: 14,50 € 
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