»Nur was wurzelt, geht tief und wdichst hoch.“

Egon Fenz (Wiener Arzt und Schriftsteller, 1907-1972)

Biografisches Schreiben

im Freilichimuseum lllerbeuren

Mit Dr. Andreas Mackler
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Das Schwibische Bauernhofmuseum ist das Freilichtmuseum fir den
Bezirk Schwaben. 12 km sudlich von Memmingen présentiert es die Viel-
falt des alten Schwaben. Unsere Bauernhofe, Werkstétten, Stallungen,
Géarten und Felder erlauben einen spannenden Blick in die Vergangenheit.
Neben den tiber 30 historischen Bauten gibt es auch zwei Gaststatten —

ein inspirierender Ort, um auch die eigene Lebensgeschichte zu erinnern!

Das Aufschreiben der eigenen Lebensgeschichte férdert Selbsterkenntnis
sowie Kreativitdt und kann heilsam sein. Sie erkunden die Spuren Threr
Herkunft, Sie hinterlassen Spuren und Sie kommen sich selbst auf die

Spur. Sie erlernen kreative Schreibtechniken, die Sie bei Ihrer biographi-

schen Reise in die eigene Lebensgeschichte unterstiitzen:




e Moglichkeiten und Hilfsmittel, wie Sie an Ihre Erinnerungen heran-
kommen;

e Tipps und Tricks, wie Sie Schreibblockaden auflésen und sich von
schmerzlichen Erinnerungen sowie inneren Konflikten befreien.

e Sie lernen, wie Sie die Menschen Ihres Lebens portratieren, heraus-
ragende Ereignisse schildern und Spannungsboégen aufbauen;

e wie Sie lebendige Dialoge schreiben.

e Kiunstlerische und schreibtherapeutische Ubungen unterstiitzen Sie
in ihrem individuellen Ausdruck.

e Wir sprechen das Thema der Persdnlichkeitsrechte beim biographi-
schen Schreiben an.

e [hr biografisches Werk kann am Ende ganz fir Sie selbst dienen; es
kann aber auch als Manuskript bis zur Gestaltung als Buch be-
sprochen und begleitet werden, um es mit Familie oder Freunden

teilen zu kdénnen.

Andreas Méackler sagt Uiber seine Kurse: , Das biographische Schreiben hilft
auch, sich selbst wieder zu finden, wenn man sich verloren glaubt und nicht
weifS, wie es weitergehen soll — gerade in Umbruchsituationen und Wende-
punkten. Letztlich ist eine Biographie wie ein Anker, der Sie im Meer des

Lebens vor dem Vergessenwerden bewahrt!“
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Vorkenntnisse fur die Teilnahme sind nicht erforderlich. Neben Ihrem
Schreibzeug (gern auch Notebook) bringen Sie bitte ein persénliches Erin-
nerungsstick mit — etwas, das fiir Sie eine besondere Bedeutung hat.
Auch kénnen eigene, bereits geschriebene Texte mitgebracht und in der
Gruppe vorgestellt werden. Auf Wunsch werden Sie nach dem Kurs in Ih-

rem biographischen Schreiben von Dr. Mackler weiter betreut.
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Termin:

Anmeldeschluss:

Veranstaltungsort/

Anmeldung

Seminarzeiten:

GruppengroBe:

Kursgebuhr:

Ubernachtung:

Anmeldung

Samstag/Sonntag, 29./30. Juni 2024
1. Juni 2024 (spcitere Anmeldungen kénnen

unter Vorbehalt freier Pliitze angenommen werden)

Schwabisches Freilichtmuseum Illerbeuren
Museumstrafie 8

87758 Kronburg

Tel. 08394 92601-40
museumspaedagogik@bauernhofmuseum.de

www.bauernhofmuseum.de

Samstag 10-18 Uhr (mit Pausen),
Sonntag 10-17 Uhr (mit Pausen)

max. 10 Personen

185,- Euro inkl. MwSt. + 10,- Euro Museumsbei-
trag = 195,- Euro

Gasthof Zum Rossle Lautrach

Zum Ro6fle Lautrach verfligt tiber 9 komfortable
Zimmer, die alle neu renoviert sind. Alle Zimmer
verfligen Uiber Bad und WC, Kabel-TV und kosten-
losen WLAN. Das Hotel ist nur wenige Gehminuten
vom Freilichtmuseum Illerbeuren entfernt.
https://www.roesslelautrach.de/

Alternativ: http:/ /www.zimmer-in-lautrach.de

https://www.paulas-gaestezimmer.de/
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mailto:museumspaedagogik@bauernhofmuseum.de
https://www.roesslelautrach.de/zimmer

Uber den Kursleiter

Dr. Andreas Mackler, geb. 1958, hat vielen Menschen
beim Schreiben und Veroffentlichen ihrer Biographie geholfen. Als Ghost-
writer und Co-Autor arbeitete er unter anderem mit dem FufSballtrainer
Rudi Gutendorf und dem 0&sterreichischen Kunstler Gottfried Helnwein
zusammen. 2004 grundete er das Biographiezentrum — die Vereinigung
deutschsprachiger Biographinnen und Biographen, sowie 2008 die Aka-
demie des Biographiezentrums zur Ausbildung von Biographen. Im Jahr
2017 erschien Skandal! Die autorisierte Bandbiografie der Spider Murphy
Gang, die Andreas Méckler geschrieben hat.

Andreas Mackler bietet auch biographische Schreibkurse online an:

www.meine-biographie.com
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Mein Lebensbuch

A

Kindheit und Jugend Eine Familie griinden Die reifen Jahre

Erzihl- und Schreibkurs Biographie Erzihl- und Schreibkurs Biographie 12 Erziihl- und Schreibkurs Biagraphie

Umschlagabbildungen des dreiteiligen Erzahl- und Schreibkurses Biographie

von Andreas Mdckler

Publikationen (Auswahl):

Andreas Mackler: Meine Biographie als Buch gestalten. Schritt fiir Schritt
zur Publikation Ihrer Lebenserinnerungen, Chroniken und Festschriften,

Verlag des Biographiezentrums, 2. Aufl. 2011. Preis: 12,80 €

Andreas Mackler: Erzdhl- und Schreibkurs Biographie — Mein Lebensbuch.
Heft 1: Kindheit und Jugend

Heft 2: Eine Familie griinden

Heft 3: Die reifen Jahre

Alle 3 Hefte sind erschienen im Verlag des Biographiezentrums, 2010/

2011. Preis: je 12,80 €, 3 Hefte zusammen 30,- €; beim Autor zu beziehen.

Andreas Mackler: Gliickliche Momente erinnern. Meditationen zur biogra-
phischen Arbeit. Sprecherin: Petra Constanza. Mit Musik von Erik Satie.

Hoérbuch. Verlag des Biographiezentrums, 2008. Sonderpreis: 14,50 €
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